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第四届全国高校混合式教学大赛混合式教学设计说课指南 

 

说课要求： 

说课时长 10 分钟以内，以 PPT 汇报的形式呈现。简要阐述课程整体情况及

混合式教学设计方案，重点聚焦于一次完整的混合式教学（2-6学时），具体阐述

本次混合式教学的教学设计、实施流程等要素，充分体现教学创新。 

 

本指南总结了七个问题及回答要点，供说课准备参考。 

问题一：课程建设中坚持立德树人，价值塑造为第一要务。如何深度挖掘课

程精髓及课程思政元素并融合进入课堂？ 

（1）建课思想：思考培养什么人、怎样培养人、为谁培养人，帮助学生塑造

正确的世界观、人生观、价值观。 

（2）元素挖掘：结合课程的精髓内容，深度挖掘课程思政元素。根据专业及

课程特点设计融合了思政元素的教学内容与活动。 

问题二：传统教学中存在哪些问题，准备如何通过混合式教学解决？ 

（1）学情分析：学生已具备的学科知识、学习能力、技术水平，完成课程所

需学时和投入等。凝练教学改革要解决的关键问题。 

（2）学习目标：学习目标符合本校办学定位和专业人才培养目标。学生在课

程结束后获得哪些学习成效？（价值、知识、能力） 

（3）针对传统课程保留和改造什么？为什么？ 

问题三：如何设计并开发学习内容、学习活动，整合线上线下学习？ 

（1）基于哪些教学理论的思考和运用？ 

（2）如何划分线上和线下学习内容？分别提供哪些资源？ 

（3）设计什么样的学习活动来整合线上线下学习？是否能促成教学目标的

实现？ 

（4）如何调整和配置线上和线下学习时间？学习负荷是否合理？教学日历

安排是否在教务处备案？ 

问题四：在课程平台上以什么方式呈现学习资源和学习要求？ 

（1）用到哪些线上平台发布资源、建立课程结构？（建议用示例呈现） 

（2）如何用教学大纲向学生介绍学习目标、学习活动要求和评价方式？ 

问题五：运用哪些信息技术工具促进教学？如何提供学习支持？ 

（1）用到哪些课堂互动工具，课后交流工具、学习平台等信息技术工具？它

们是如何促进教学的？ 

（2）学生在运用线上平台等信息技术工具存在困难时，采取什么措施提供技

术支持？ 
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（3）在学习过程中，如何提供学习支持（引导、反馈等）？ 

问题六：用何种方式评价学习成效？混合式教学改革的效果如何？ 

（1）用什么方式评价学习成效？评价量规是什么？如何提供反馈？ 

（2）用什么方式收集数据，评价混合式教学的开展成效？ 

（3）是否解决了传统教学中存在的问题？ 

问题七：具有哪些特色和创新点？是否有可推广的独特教学模式？ 

（1）如何促进信息技术与教育教学的深度融合，技术促进教学创新？ 

（2）疫情期间的在线教学，如何通过教学设计来促进课程的实质等效？ 

（3）是否有创新的、独特的教学模式？  

 


